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सधर (Abstract) 

प्र स्तुत शोि प्त्र आिुधनक रहुं दी िाधहत्य के मूर्िन्य कधव, कथाकार और धवचारक िप्चचदानुं द हीरानुं द वात्सस्यायन 'अजे्ञय' के 
धवपु्ल काव्य-िुं िार में  अुं तर्धनधहत 'मौन की िैद्ाुं धतकी' (Theory of Silence) और 'अप्ोफैधटक भाषा-दर्शन' 
(Apophatic Philosophy of Language) का एक िाुं गोप्ाुं ग, अुं तःधवषयक और तात्ववक अन्वेषण प्र स्तुत करता है। 
िमकालीन धवमर्शाें  में  भाषा की बढ़ती वाचालता, अर्थ-प्तन और उप्भोक्तावादी शोर के िुं कट के धवरुद् अजे्ञय ने 'मौन' 
को एक िशक्त दार्शधनक और काव्यात्मक उप्करण के रूप् में  स्थाधप्त धकया है। प्र स्तुत शोि का मुख्य उदे्दश्य यह धवश्लेधषत 
करना है धक धकि प्र कार अजे्ञय का भाषा-दर्शन भारतीय उप्धनषदाें  की 'नेधत-नेधत' (धनषेिात्मक मीमाुं िा) प्रुं प्रा, बौद् िर्म 
के शून्यवाद व क्षणणकवाद तथा प्ाश्चात्य अत्स्तवववाद, घटनाधवज्ञान (Phenomenology) और लुडधवग धवट्गेन्स्टाइन के 
भाषाई मौन के सिद्ाुं ताें  के िाथ एक गहन तादात््य स्थाधप्त करता है। शोि प्र णाली के अुं तर्गत अजे्ञय की प्र धतधनधि दीर्घ 
कधवताआें —धवशेषकर 'अिाध्य वीणा', 'हरी घाि प्र क्षण भर', और धवधवि प्र कृधत-कें धित कृधतयाें —का िूक्ष्म प्ाठ्यप्रक 
(Textual) और दार्शधनक धवखुं डन धकया गया है। मुख्य धनष्कर्ष यह प्र माणणत करते हैं  धक अजे्ञय के िाधहत्य में  मौन कोई 
धनसष्कर य ररक्क्त, िुं वेदनात्मक शून्यता या प्लायनवादी चुलप्ी नहीुं  है, बक्ल्क वह चेतना का वह चरम और उर्वर रबुं दु है जहााँ  
प्हाँ चकर धवषय (Subject) और वस्तु (Object) का दै्वत पू्री तरह िमाप्त हो जाता है और 'अहुं ' के पू्र्ण धविर्जन िे उि 
अतीसन्िय, अखुं ड और अधनर्वचनीय ित्य का िाक्षावकार होता है णजिे प्ारुं प्ररक वाचाल भाषा असभव्यक्त करने में  िर्वथा 
अिमर्थ है। यह शोि अुं ततः यह स्थाधप्त करता है धक अजे्ञय का अप्ोफैधटक भाषा-दर्शन 'न कहने' के सशल्प् के माध्यम िे 
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ही 'िब कुछ कह देने' की अनूठी वैप्श्वक काव्य-कला का िृजन करता है। 
बीज शब्द (Keywords): अजे्ञय, मौन की िैद्ाुं धतकी, अप्ोफैधटक भाषा-दर्शन, नेधत-नेधत, शून्यवाद, अदै्वत वेदाुं त, अिाध्य 
वीणा, घटनाधवज्ञान। 
 

१. पर स्िधवनध: समकधलीन भधषध कध सां कि और मौन की दधर्शतनक 
आवश्यकिध 
बीिवीुं  शताब्दी का उत्तरार्ि मानवीय ज्ञान, धवज्ञान, याुं धत्रकता और िुं चार कर ाुं धत के अभूतपू्र्व धवकाि का िाक्षी रहा है। 
तथाधप्, धवडुं बना यह है धक जयाें -जयाें  मनुष्य के प्ाि असभव्यक्क्त के िािन बढ़ते गए, त्याें -त्याें  उिकी भाषा अप्नी आुं तररक 
िुं वेदनात्मक गहराई और अर्थवत्ता खोती चली गई 1। पू्ुं जीवादी उप्भोक्तावाद और आिुधनक नागर जीवन की कृधत्रमता ने 
शब्दाें  को एक ऐिी वाचालता और 'िाबुन की सचकनाई' में  रूप्ाुं तररत कर धदया है, जहााँ  शब्द ित्य को उद्घाधटत करने के 
बजाय उि प्र भर रम का आवरण डालने लगे हैं  । इि गुं भीर भाषाई और िुं वेदनात्मक िुं कट के िुं कर मण काल में  िप्चचदानुं द 
हीरानुं द वात्सस्यायन 'अजे्ञय' का उदय रहुं दी िाधहत्य प्टल प्र एक ऐिे ित्यान्वेषी और धवचारक के रूप् में  हआ, णजन्हाें ने भाषा 
की इन िुं रचनात्मक और आें टोलॉणजकल (Ontological) िीमाआें  को अत्युं त िूक्ष्मता िे प्हचाना । 
अजे्ञय का िुं पू्र्ण रचना-िुं िार केवल शब्दाें  का कलात्मक धवन्याि मात्र नहीुं  है; यह वास्तव में  'शब्द' की िार्थकता और 
'मौन' की अनुं त िुं भावनाआें  के बीच चलने वाला एक िुदीर्घ दार्शधनक धवमर्श है 3। अजे्ञय ने यह भली-भाुं धत िमझ णलया 
था धक मानवीय अनुभव के कुछ ऐिे चरम और गहनतम क्षण होते हैं —जैिे चरम वेदना, गहन प्र े म, कलात्मक िृजन, और 
आध्यात्त्मक िाक्षात—जहााँ  प्हाँ चकर प्ारुं प्ररक भाषा पू्री तरह प्ुं गु और अिमर्थ हो जाती है 2। इन अतीसन्िय और 
अधनर्वचनीय अवस्थाआें  को असभव्यक्त करने के णलए अजे्ञय ने एक ऐिी नवीन काव्य-भाषा का धवकाि धकया, जो वाचालता 
का धनषेि करती है और 'मौन' को ही असभव्यक्क्त का िबिे िशक्त, मुखर और प्र ामाणणक माध्यम स्वीकार करती है । 
प्र स्तुत शोि प्त्र अजे्ञय के काव्य और वैचाररक गद्य में  अुं तर्धनधहत इिी 'मौन की िैद्ाुं धतकी' और 'अप्ोफैधटक भाषा-दर्शन' 
का अत्युं त िूक्ष्म, व्याप्क और बहआयामी धवश्लेषण करने का प्र याि करता है। अप्ोफैधटक दर्शन (Apophatic 
Philosophy), णजिे मूलतः धनषेिात्मक धवमर्श या via negativa के रूप् में  जाना जाता है, ित्य के उि स्वरूप् को उद्घाधटत 
करता है णजिे धकिी भी िकारात्मक प्ररभाषा में  नहीुं  बाुं िा जा िकता । अजे्ञय का यह दर्शन न केवल भारतीय मनीषा की 
उप्धनषदीय 'नेधत-नेधत' प्रुं प्रा और बौद् शून्यवाद 7 िे अनुप्र ाणणत है, बक्ल्क यह प्ाश्चात्य घटनाधवज्ञान, अत्स्तवववाद 8 और 
धवट्गेन्स्टाइन के भाषा-दर्शन के िाथ भी एक अपू्र्व दार्शधनक िुं वाद स्थाधप्त करता है। यह शोि स्थाधप्त करे गा धक अजे्ञय 
का 'मौन' कोई शून्य या अभाव नहीुं  है, बक्ल्क वह अर्थ की िघनतम उप्प्स्थधत है । 

२. अपोफैतिक (Apophatic) च ां िन और उपतनषदीय 'नेति-नेति' कध 
िधदधत््य 
२.१ अपोफैतिक दर्शन (Via Negativa) कध दधर्शतनक आधधर 

अप्ोफैधटक दर्शन (Apophatic Philosophy or Theology) की उवप्सत्त मूलतः प्ाश्चात्य रहस्यवादी और िार्समक 
धवमर्शाें  में  हई, जहााँ  यह माना गया धक ईश्वर या प्रम ित्य मानवीय बुसद्, तर्क और भाषा की िुं कीर्ण प्ररधि िे पू्र्णतः प्रे  
है । इि रचुं तन के अनुिार, प्रम वास्तधवकता को धकिी भी िकारात्मक धवशेषण (Kataphatic description) द्वारा 
प्ररभाधषत करने का कोई भी प्र याि अधनवार्यतः उिे िुं कुसचत और खुं धडत कर देता है । उदाहरणस्वरूप्, यधद हम कहें  धक 
"ईश्वर दयालु है" या "ित्य िुुं दर है", तो हम 'दया' और 'िाैं दर्य' की अप्नी िीसमत मानवीय अविारणाआें  को उि अिीम ित्ता 
प्र आरोधप्त कर देते हैं  9। अतः, अप्ोफैधटक प्द्धत यह प्र धतप्ाधदत करती है धक प्रम ित्य का वर्णन केवल धनषेि की 
प्र धकर या (Process of negation) के माध्यम िे ही धकया जा िकता है—अर्थात, वह 'क्या नहीुं  है' (वह अिीम नहीुं  है, वह 



 

 
Journal of International Research and Multidisciplinary Innovation 

 

 

3  (Volume 1 Issue 3) March 2026 

 

नश्वर नहीुं  है, वह बुसद्गर ाह्य नहीुं  है) । 

२.२ उपतनषदीय 'नेति-नेति' और अजे्ञय की ज्ञधनमीमधां सध 

भारतीय दर्शन की अदै्वत वेदाुं त प्रुं प्रा में  इि धनषेिात्मक मीमाुं िा का चरमोवकर्ष बृहदारण्यक उप्धनषद के प्र सिद् िूत्र 
'नेधत-नेधत' (न-इधत, न-इधत अर्थात यह भी नहीुं , वह भी नहीुं) में  प्र ाप्त होता है । आचार्य शुं कर के अदै्वतवाद के अनुिार, बर रह्म 
िर्वव्याप्ी, धनराकार और अधनर्वचनीय है, णजिे केवल 'अधवद्या' या 'माया' के आवरण को हटाकर ही अनुभूत धकया जा 
िकता है 10। अजे्ञय की ज्ञानमीमाुं िा (Epistemology) इिी 'नेधत-नेधत' के दार्शधनक िरातल प्र धनर्समत हई है । अजे्ञयवाद 
(Agnosticism) के ऐधतहासिक धवकाि को देखें , तो थॉमि हेनरी हक्िले द्वारा १८६९ में  प्र धतप्ाधदत यह सिद्ाुं त धक "प्रम 
ित्य मानवीय इुं धियाें  और तर्क के णलए अजे्ञय है", अजे्ञय के िाधहत्त्यक नामकरण और उनकी वैचाररक खोज का मुख्य 
प्र े रक रबुं दु बनता है 9। 
अजे्ञय ने अप्ने धनबुं िाें  में  यह स्प्ष्ट् धकया धक ित्य की खोज कभी भी धकिी अुं धतम गुं तव्य प्र प्हाँ चकर िमाप्त नहीुं  होती, 
बक्ल्क वह एक धनरुं तर चलने वाली प्र धकर या है 13। उप्धनषदाें  की भााँ धत, अजे्ञय भी मानते हैं  धक णजि ित्य को वाणी द्वारा पू्र्णतः 
कह धदया गया, वह ित्य अप्नी प्र ामाणणकता खो देता है । जैिा धक केनोप्धनषद में  कहा गया है: 

 
अर्थात, जहााँ  िे वाणी मन िधहत सबना प्र ाप्त धकए लौट आती है, वही बर रह्म है । अजे्ञय का काव्य इिी अधनर्वचनीयता का 
अन्वेषण है 3। वे अप्ने शब्दाें  को इि प्र कार तराशते हैं  धक वे प्ाठक को िीिे अर्थ देने के बजाय, उि मौन की ओर िुं केत 

करें  जहााँ  ित्य स्वतः स्फूर्त रूप् िे उद्घाधटत होता है 13। 

३. बौद् शून्यवधद, अदै्वि वेदधां ि और अजे्ञय कध ज्ञधनमीमधां सीय समन्वय 
३.१ शून्यवधद और अदै्वि वेदधां ि कध सैद्धां तिक तवमर्श 

अजे्ञय की दार्शधनक चेतना प्र णजतना गहरा प्र भाव अदै्वत वेदाुं त का है, उतना ही िशक्त प्र भाव बौद् िर्म के 'माध्यसमक 
शून्यवाद' का भी है 7। आचार्य नागार्जुन द्वारा प्र धतप्ाधदत शून्यवाद (Madhyamaka Shunyavada) यह मानता है धक 
िुं िार की िभी घटनाएाँ  या प्दार्थ 'प्र तीत्यिमुवप्ाद' (Dependent Origination) प्र आिाररत हैं , अर्थात उनका अप्ना 
कोई स्वतुं त्र और स्थायी िार (Svabhava) नहीुं  है; वे 'शून्य' हैं  7। नागार्जुन ने ित्य को दो स्तराें  प्र धवभाणजत धकया 7: 

1. सां वृति सत्य (Relative/Empirical Truth): जो व्यावहाररक और लौधकक है, णजिे हम इुं धियाें  और भाषा के 
माध्यम िे गर हण करते हैं  7। 

2. पधरमधर्भथक सत्य (Ultimate Truth): जो अधवद्या िे मुक्त, अनुवप्न्न और अधनर्वचनीय शून्य है, णजिे वाणी या 
बुसद् के द्वारा गर हण नहीुं  धकया जा िकता 7। 

अदै्वत वेदाुं त और माध्यसमक शून्यवाद में  गहरा िा्य है, जहााँ  व्यावहाररक जगत को माया या िुं वृसत्त माना गया है और 
प्ारमार्सथक स्तर प्र अदै्वत या शून्यता को ही एकमात्र ित्य स्वीकार धकया गया है 7। अजे्ञय इन दोनाें  प्रुं प्राआें  का एक अपू्र्व 
िमन्वय अप्ने काव्य में  प्र स्तुत करते हैं  17। वे बौद् शून्यता को केवल एक धनषेिात्मक ररक्क्त के रूप् में  नहीुं  देखते, बक्ल्क 
उिे अदै्वत वेदाुं त के िर्वव्याप्ी 'बर रह्म' के िमान एक िकारात्मक, प्र भामय और अनुं त िुं भावनाआें  िे युक्त 'मौन' के रूप् में  
गर हण करते हैं  । 

३.२ बौद् 'अपोहवधद' (Apohavada) और अजे्ञय की भधषध- ेिनध 

बौद् दर्शन की ज्ञानमीमाुं िा में  'अप्ोहवाद' (Theory of Exclusion) भाषा के िुं बुं ि में  एक अत्युं त महववपू्र्ण सिद्ाुं त 
प्र स्तुत करता है। इिके अनुिार, शब्द धकिी वस्तु के िकारात्मक स्वरूप् को िीिे असभव्यक्त नहीुं  करते, बक्ल्क वे केवल 
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उिके धवरोिी तववाें  का धनषेि करते हैं  । उदाहरणस्वरूप्, जब हम 'गाय' शब्द का प्र योग करते हैं , तो उिका वास्तधवक अर्थ 
'गाय-सभन्न िभी प्शुआें  का धनषेि' (अ-गौ व्यावृसत्त) होता है। अजे्ञय का भाषा-दर्शन इि अप्ोहवादी धनषेि िे अत्यधिक 
प्र भाधवत है । वे अप्नी कधवताआें  में  शब्दाें  का चयन इि प्र कार करते हैं  धक वे शब्द अप्ने वाचयार्थ को छोड़कर अप्नी िीमाआें  
को स्वीकार करें  और प्ाठक को उि अप्ररभाधषत, अजे्ञय ित्य की ओर ले जाएुं  जो शब्दाें  के धनषेि के बाद शेष बचता है 9। 
अजे्ञय का कुशीनगर (किया) में  जन्म होना—जो गौतम बुद् का महाप्ररधनर्वाण स्थल है—उनके जीवन और रचुं तन में  बौद् 
दर्शन के गहरे  प्र वेश का एक भौगोणलक और िुं वेदनात्मक प्र तीक भी है 2। बौद् िर्म के 'जेन' (Zen) या ध्यान िुं प्र दाय और 
ताओवाद (Taoism) का प्र भाव उनकी रचना प्र धकर या प्र प्र त्यक्ष रूप् िे देखा जा िकता है, जहााँ  शब्दाें  के स्थान प्र मौन, 
िन्नाटा और िहज ध्यान को ही ित्य की िाक्षात् अनुभूधत का िािन माना गया है । 

४. मौन की सैद्धां तिकी: वध धलिध के सां कि कध अस्स्ित्ववधदी पर तिकधर 
४.१ आधुतनक वध धलिध कध सां कि और सां वेदन-न्यूनिध 

आिुधनक युग की िबिे बड़ी धवडुं बना यह है धक िुं चार के िािनाें  की प्र चुरता ने मनुष्य को धनताुं त अकेला और वाचाल बना 
धदया है । इि वाचालता के कारण शब्दाें  का अवमूल्यन हआ है। िमाजशास्त्रीय और दार्शधनक दृधष्ट् िे, अत्यधिक बोलना 
रचुं तन की गहराई के अभाव को दर्शाता है 5। डॉ. धवकाि धदव्यकीर्धत के अनुिार, "अगर मुखरता वाचालता के स्तर को छूती 
हो और चचिं तन की गहराई से विं चचत हो तो वह व्यक्ततत्व का सकारात्मक पक्ष न होकर एक वैयक्ततक और सामाजिक समस्या 
बन िाती है" 5। 
अजे्ञय ने इि भाषाई और िुं वेदनात्मक प्तन का कड़ा धवरोि धकया। आलोचक शुं भुनाथ के शब्दाें  में , अजे्ञय के काव्य की यह 
बड़ी धवडुं बना रही है धक "अजे्ञय के पास शब्द-भाषा का वन जितना आकर्षक व घना है, सिं वेदन-न्यूनता का सन्नाटा उससे भी 
अधिक घनघोर एविं  त्रासद है" । अजे्ञय ने महिूि धकया धक इि उप्भोक्तावादी शोरगुल में  अप्नी धनजता, अप्ने अत्स्तवव और 
अप्नी वैयक्क्तक प्र ामाणणकता (Authenticity) को बचाने का एकमात्र उप्ाय 'मौन' और 'िन्नाटा' ही है 18। 

४.२ पधश् धत्य अस्स्ित्ववधद और सन्नधिे की घिनधमीमधां सध 

अजे्ञय के मौन िुं बुं िी रचुं तन प्र प्ाश्चात्य अत्स्तवववाद (Existentialism) के महान धवचारकाें —जैिे िोरे न कीर्केगार्द, 
मार्धटन हाइडेगर, और जयााँ  प्ॉल िार्त्र—का गहरा प्र भाव है । कीर्केगार्द ने मौन को व्यक्क्त और प्रम ित्ता (Absolute) के 
बीच स्थाधप्त होने वाले एक ऐिे इनकथनीय और आुं तररक िुं बुं ि के रूप् में  देखा था णजिे बाहरी िामाणजक कोलाहल नष्ट् 
कर देता है । वहीुं , हाइडेगर अप्ने दर्शन में  मौन को 'Dasein' (मानव-अत्स्तवव) के आत्म-िाक्षावकार और प्र ामाणणक िुं वाद 
(Authentic Discourse) का मुख्य आिार मानते हैं । 
अजे्ञय ने इन प्ाश्चात्य अत्स्तवववादी धवचाराें  को भारतीय िुं दर्भाें  में  ढालते हए 'िन्नाटे' को एक रचनात्मक कैनवाि के रूप् 
में  प्र युक्त धकया 8। उनके णलए 'शून्य' या 'िन्नाटा' कोई धनसष्कर य ररक्त स्थान नहीुं  है । जैिा धक डॉ. कृष्णदत्त प्ालीवाल ने 
रे खाुं धकत धकया है, अजे्ञय के यहााँ  "शून्य का अर्थ खाली नहीिं  होता, शून्य का मतलब होता है, इस स्थान को धिर से भरो" । 
अजे्ञय अप्ने जीवन के इिी िन्नाटे िे िृजन के स्वर-तार चुनते हैं  21: 
"पहले मैं  सन्नाटा बुनता हूँ , 
उसी के जलए स्वर-तार चुनता हूँ ..." 18 

यह िन्नाटा वास्तव में  उि बाह्य अमानवीयता, याुं धत्रकता और पू्ुं जीवादी अलगाव के धवरुद् एक दार्शधनक और कलात्मक 
प्र धतरोि है, जो व्यक्क्त को उिकी आत्मा िे काटकर एक भीड़ का धहस्िा बना देती है । 

५. 'असधध्य वीणध' कध दधर्शतनक पुनरुत्पधदन: अहां कधर कध शमन और 
मौन कध तवरधि तवन्यधस 
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५.१ वजर रकीर्ति की सधधनध और तकरीिी िरु कध कॉस्स्मक रूपक 

अजे्ञय की कालजयी लुं बी कधवता 'अिाध्य वीणा' (आुं गन के प्ार द्वार, १९६१) मौन की िैद्ाुं धतकी और अप्ोफैधटक कला-
प्र धकर या का िर्वोवकृष्ट् रचनात्मक प्र माण है । यह कधवता जाप्ानी धवचारक काकुजो ओकाकुरा की पु्स्तक 'द बुक ऑफ टी' 
(The Book of Tea) में  िुं कणलत चीनी लोककथा 'टेरमुं ग ऑफ द हार्प्' (Taming of the Harp) प्र आिाररत है, णजिका 
अजे्ञय ने अत्युं त कुशलता िे भारतीयकरण धकया है । 
कधवता के कें ि में  'वजर रकीर्धत' द्वारा धनर्समत एक वीणा है, णजिे उिने एक प्र ाचीन, धवशाल और असभमुं धत्रत 'धकरीटी-तरु' िे 
अप्ने िुं पू्र्ण जीवन की तप्स्या के प्श्चात गढ़ा था : 
"वज्रकीर्धत ने मिं त्रपूत जिस अधत प्ाचीन धकरीटी-तरु से इसे गढा था— 
उसके कानाों  मों  धहम-चशखर रहस्य कहा करते थे अपने, 
किं िाों  पर बादल सोते थे... 
िड़ उसकी िा पहूँ ची थी पाताल-लोक..." 
यहााँ  'धकरीटी-तरु' केवल एक वृक्ष नहीुं  है, बक्ल्क वह भारतीय दर्शन के 'धवराट पु्रुष' या िुं पू्र्ण कॉप्स्मक ित्ता (Cosmic 
Reality) का एक भव्य रूप्क है । इिकी जड़ें  प्ाताल (मनुष्य के अवचेतन और अतीत की गहराई) में  हैं  और इिके कुं िे 
बादलाें  (प्रम चेतना और अनुं त आकाश) को छूते हैं  । यह वृक्ष प्र कृधत, िमय, और अत्स्तवव की अखुं ड एकता का प्र तीक है । 
वजर रकीर्धत की यह हठ-िािना कला की उि प्र धकर या को दर्शाती है जो कलाकार के िुं पू्र्ण जीवन की आहधत माुं गती है । 

५.२ वध धल दर्प बनधम तपर यां वद कध अपोफैतिक मौन 

राजा की राजिभा में  देश-धवदेश के कई जाने-माने और अहुं कारी कलावुं त आते हैं , प्रुं तु वे िभी वीणा को िािने में  अिफल 
रहते हैं ; उनकी धवद्या व्यर्थ हो जाती है और उनका दर्प् चूर हो जाता है । वे अिफल इिणलए होते हैं  क्याें धक वे वीणा को 
अप्नी कलात्मक शे्रष्ठता, वाचाल ज्ञान और तकनीकी आधिप्त्य (Ego-driven domination) के माध्यम िे 'जीतना' चाहते 
थे । वे वीणा के िम्मुख स्वयुं  को बड़ा िासबत करने के प्र याि में  लगे थे । 
तभी िभा में  केशकुं बली, गुफा-गेह तप्स्वी 'धप्र युं वद' का आगमन होता है । धप्र युं वद कोई प्ारुं प्ररक कलावुं त नहीुं  है; वह स्वयुं  
को धवनमर रतापू्र्वक केवल एक "चशष्य, सािक और िीवन के अनकहे सत्य का साक्षी" स्वीकार करता है । राजा के आगर ह 
प्र जब वह वीणा को अप्नी गोद में  रखता है, तो वह तुरुं त उिे बजाने की िृष्ट्ता नहीुं  करता । इिके धवप्रीत, वह पू्र्णतः मौन 
हो जाता है और वीणा प्र अप्ना मस्तक टेक देता है । िभा चधकत हो उठती है धक क्या धप्र युं वद प्राभूत होकर िो गया है ? 
प्रुं तु वास्तव में , उि स्प्ुं धदत िन्नाटे में  धप्र युं वद एक अत्युं त गूढ़ आध्यात्त्मक प्र धकर या िे गुजर रहा था : 
"पर उस स्पिं धदत सन्नाटे मों  
मौन धप्यिं वद साि रहा था वीणा— 
नहीिं , स्वयिं  अपने को शोि रहा था।" 
धप्र युं वद का यह मौन वास्तव में  उिके 'व्यधष्ट्-धविर्जन' (Dissolution of the Individual Self) और 'अहुं कार के पू्र्ण 
शमन' की प्र धकर या है । अप्ोफैधटक दर्शन और रहस्यवाद के सिद्ाुं ताें  के अनुिार, जब तक कर्ता (Subject) अप्ने 'अहुं ' 
को पू्री तरह शून्य नहीुं  कर देता, तब तक वह उि अिीम ित्ता के िुं गीत को गर हण नहीुं  कर िकता । धप्र युं वद स्वयुं  को 
धकरीटी-तरु और उिके िुं पू्र्ण प्र ाकृधतक प्ररवेश के प्र धत िमर्धप्त कर देता है । वह िोचता है धक कौन धप्र युं वद है जो इि 
असभमुं धत्रत कारुवाद्य के िम्मुख दुं भ धदखाए ? वह पु्कार उठता है : 
"मैं  नहीिं , नहीिं ! मैं  कहीिं  नहीिं ! 
ओ रे  तरु! ओ वन!..." 
धप्र युं वद का यह पू्र्ण िमर्प्ण और शून्यता ही बौद् शून्यवाद का 'अनात्मन' (No-Self) और अदै्वत वेदाुं त का 'अहुं  बर रह्माप्स्म' 
(जहााँ  'मैं ' धवलीन हो जाता है और केवल 'ित्' शेष रहता है) का व्यावहाररक चरमोवकर्ष है । 

५.३ मौन से स्वर की रहस्यमयी यधिध 
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जब धप्र युं वद का अहुं  पू्री तरह धवलीन हो जाता है, तो वह मौन वीणा के ताराें  िे एकाकार हो जाता है । इि चरम शून्यता के 
रबुं दु िे अचानक वीणा बज उठती है और उििे एक ऐिा धदव्य, अभूतपू्र्व स्वर प्र वाधहत होता है जो पू्री िभा को चमवकृत 
कर देता है । यह िुं गीत एक ही था, प्रुं तु िभा में  उप्प्स्थत प्र त्येक व्यक्क्त को अप्नी-अप्नी आुं तररक चेतना, जीवन-प्स्थधत 
और िुं वेदी िीमाआें  के अनुिार अलग-अलग िुनाई धदया : 

● राजा को लगा धक उिे अप्नी मुकुट-मणण का वास्तधवक दासयवव समल गया है और उिका धत्रताप् शाुं त हो गया है । 
● रानी को लगा धक उिके गले का हार एकाएक िचचा हो गया है और उिकी ईर्ष्या िमाप्त हो गई है । 
● धकिी िािारण दररि को उिमें  "बटुली मों  बहत धदनाों  के बाद अन्न की साैं िी खुदबुद" िुनाई दी । 
● धकिी नवधववाधहता को उिमें  "नयी विू की सहमी सी पायल-ध्वधन" िुनाई दी । 

 

श्रोिध (Audience) सां गीि की पर िीकधत्मक पर िीति 
(Perceived Symbolism) 

दधर्शतनक स्िर (Philosophical 
Dimension) 

रधजध (Sovereign) मुकुट का िचचा दासयवव, 
कर्तव्यबोि, शाुं धत 

नैधतक और िाुं िाररक ित्ता का 
प्ररष्कार (िुं वृसत्त ित्य) 7 

रधनी (Consort) ईर्ष्या का शमन, िचचे िुहाग का 
अहिाि 

वैयक्क्तक राग और मानसिक गर ुं सथयाें  
का िमािान 

दचरद्र (Poor Elector) बटुली में  अन्न की िाैं िी महक मूलभूत भौधतक और मानवीय 
णजजीधवषा की तृसप्त 

नववधू (Bride) िहमी हई प्ायल की िुरीली झुं कार कोमल प्र े म, यौन-चेतना और दाुं प्त्य 
िाैं दर्य का उन्मेष 

सधधक (Priyamvada) धवराट मौन, धकरीटी-तरु का अखुं ड 
िुं वाद 

प्ारमार्सथक ित्य, शून्यता और अदै्वत 
का िाक्षात् 7 

यह बहआयामी प्र तीधत नागार्जुन के 'दो ित्याें ' (िुं वृसत्त और प्ारमार्सथक) के सिद्ाुं त को पू्र्णतः स्प्ष्ट् करती है 7। िभा के 
लोगाें  को जो धवधवि ध्वधनयाुं  िुनाई देती हैं , वह उनका अप्ना व्यावहाररक 'िुं वृसत्त ित्य' (Relative Truth) है, जो उनकी 
अप्नी िाुं िाररक इचछाआें  िे अनुकूणलत है 7। प्रुं तु, धप्र युं वद और वीणा के बीच जो अखुं ड, प्र शाुं त िन्नाटा स्थाधप्त हआ था, 
वह 'प्ारमार्सथक ित्य' (Absolute Truth) का मौन नाद था, जो भाषा और धवकल्प् िे िर्वथा प्रे  है 7। धप्र युं वद का यह चररत्र 
आिुधनक िमाज की कृधत्रमता और अमानवीयता के धवरुद् एक आध्यात्त्मक और दार्शधनक प्र धतरोि बन जाता है, णजिकी 
तुलना धनर्मल वर्मा की कहानी 'कौव्वे और काला प्ानी' के प्हाड़ी गुफा में  रहने वाले धवरक्त 'िहजी बाबा' िे की जा िकती 
है । 

६. "मौन भी अभभव्यां जनध है": भधषध और कतविध कध घिनधत्मक तवखां डन 
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६.१ "जजिनध िु्हधरध स  है उिनध ही कहो" की दधर्शतनक ज़िद 

अजे्ञय की कधवता 'णजतना तु्हारा िच है' का प्ाठ्यप्रक धवश्लेषण उनके अप्ोफैधटक भाषा-दर्शन की व्यावहाररक और 
िुं वेदनात्मक बारीधकयाें  को उजागर करता है 23। अजे्ञय वाचालता और भाषा के अधत-उप्योग के धवरुद् एक नैधतक अनुशािन 
की मााँ ग करते हैं : 
"मौन भी अचभव्यिं िना है : 
जितना तुम्हारा सच है उतना ही कहो।" 23 

यह प्ुं क्क्त केवल एक िाधहत्त्यक उक्क्त नहीुं  है, बक्ल्क यह लेखक की वह दार्शधनक णजद है जो मानती है धक ित्य को 
अत्यधिक शब्दाें  के आडुं बर में  व्यक्त करने का प्र याि उिे अित्य की ओर ले जाता है । अजे्ञय के अनुिार, मनुष्य को केवल 
उतना ही बोलना चाधहए णजतना उिने अप्नी आत्मा के िरातल प्र अनुभव धकया हो 25। यधद अनुभव अपू्र्ण है, तो वहााँ  चुप् 

रहना ही िबिे अधिक शे्रयस्कर और प्र ामाणणक कार्य है 25। 

६.२ नधगर भधषध की सधबुन जैसी भ कनधई और पर कृति कध नैतिक उपदेश 

इिी कधवता में  अजे्ञय आिुधनक नागर जीवन के नागररकाें  की कृधत्रम और हृदयहीन भाषा प्र तीखा प्र हार करते हैं  27: 
"...नहीिं  सुनों  हम वह नगरी के नागचरकाों  से 
जिनकी भाषा मों  अधतशय चचकनाई है साबुन की 
चकिं तु नहीिं  है करुणा..." 27 

नगरीय नागररकाें  की यह 'िाबुन जैिी सचकनी भाषा' वास्तव में  उि पू्ुं जीवादी चालाकी और औप्चाररक सशष्ट्ता का प्र तीक है, 
जो बाहर िे तो अत्युं त आकर्षक धदखाई देती है, प्रुं तु भीतर िे पू्री तरह िुं वेदनाशून्य और करुणाहीन होती है 20। इिके 
धवरुद्, अजे्ञय प्र कृधत के िात्न्नध्य में  उि अप्ोफैधटक मौन को िीखने का आगर ह करते हैं  जहााँ  अहुं कार का पू्र्ण िमर्प्ण हो 
जाता है 24: 
"कहा नदी ने भी : नहीिं , मत बोलो, 
तुम्हारी आूँ खाों  की ज्योधत से अधिक है चाैं ि जिस रूप की 
उस का अवगुिं ठन मत खोलो..." 24 

नदी का यह कथन मनुष्य की देखने और व्याख्या करने की आकर ामक बौसद्क चेष्ट्ा प्र रोक लगाता है 24। वह कहता है धक 
ित्य को अप्नी बौसद्क 'दीठ िे टोह' कर मत जानो, बक्ल्क अप्ने 'मन के उन्मेष' िे उिे अनुभव करो; उिे अप्नी मुट्ठी में  
प्कड़ने का प्र याि मत करो, बक्ल्क स्वयुं  उिके प्र वाह में  िमर्धप्त होकर 'उिी के हो लो' 23। 

इिी प्र कार, आकाश भी मनुष्य की वाचालता और प्ररभाषाएुं  गढ़ने की होड़ प्र अुं कुश लगाता है 24: 
"कहा आकाश ने भी : नहीिं , शब्द मत चाहो 
दाता की स्पर्िा हो िहाूँ , मन होता है मूँ गते का। 
दे सकते हैं  वही िो चुप, झुक कर ले लेते हैं ।" 23 

यह अदु्भत दार्शधनक अुं तर्दृधष्ट् है, जो यह प्र धतप्ाधदत करती है धक जब मनुष्य प्र कृधत या ित्य के िम्मुख 'दाता' (िब कुछ 
जान लेने और व्याख्या करने वाला ज्ञाता) बनने की स्प्र्िा करता है, तो उिका मन वास्तव में  िुं कीर्ण और अहुं कारी हो जाता 
है 24। इिके धवप्रीत, जो िािक मौन रहकर, अप्ने अहुं  को झुकाकर, उि प्रम ित्य को धवनमर रतापू्र्वक गर हण करता है, वही 

वास्तव में  िुं िार को कुछ िचचा और शाश्वत स्वर दे प्ाने में  िमर्थ होता है 23। यह िमर्प्ण भाव ही अजे्ञय के जीवन-दर्शन 
की कें िीय रीढ़ है । 

७. क्षण, सन्नधिध और समय कध घिनधत्मक दर्शन 
७.१ अजे्ञय कध क्षणवधद (Philosophy of Moment) 
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मौन की िैद्ाुं धतकी अजे्ञय के 'क्षणवाद' (Philosophy of Moment) और उनके 'िमय दर्शन' (Phenomenology of 
Time) िे अत्युं त घधनष्ठ रूप् िे िुं बद् है । अजे्ञय िमय को कोई धनर्जीव, रे खीय (Linear) या केवल बीतती हई नश्वर इकाई 
नहीुं  मानते । उनके णलए प्र त्येक क्षण शाश्वत िमय की धवराट िारा का एक जीवुं त और अखुं ड कण है । अजे्ञयवादी क्षण वह 
अधद्वतीय रबुं दु है जहााँ  अतीत की स्मृधतयााँ  और भधवष्य की कल्प्नाएाँ  धवलीन हो जाती हैं  और केवल 'वर्तमान' का ित्य अप्ने 
पू्र्ण दीसप्तमान रूप् में  िाक्षात् होता है । 
कधव के शब्दाें  में : 
"एक क्षण! होने का, अस्स्तत्व का अिर अधितीय क्षण, 
हो के सत्य, सत्य के साक्षात का..." 
अजे्ञय का यह क्षणवाद बौद् िर्म के 'क्षणणकवाद' 28 और प्ाश्चात्य दार्शधनकाें  जैिे मार्धटन हाइडेगर के िमय-दर्शन (Sein 

und Zeit) का एक मौणलक िुं श्लेषण है 8। वे मानते हैं  धक जीवन की वास्तधवक िार्थकता और ित्य की प्र ासप्त धकिी लुं बे 

कालखुं ड में  नहीुं , बक्ल्क धकिी एक धवसशष्ट्, तीवर र और अत्युं त प्र ामाणणक क्षण में  ही िुं भव होती है 28। 

७.२ क्षण में  बद् अमरिध और मौन कध सां बां ध 

अजे्ञय के अनुिार, जब कोई मनुष्य प्र े म, तीवर र वेदना या िृजन के क्षण को पू्री िघनता और मौन के िाथ जीता है, तो वह क्षण 
मृत्यु के भय को स्थसगत कर देता है और अमरता का स्प्र्श कर लेता है । उनकी प्र सिद् कधवता "उड़ चल हाचरल" में  हाररल 
प्क्षी की उन्मुक्त उड़ान का वह अनूठा क्षण इिी ित्य को उद्घाधटत करता है : 
"...क्षण मों  बद्ध अमरता छुई।" 
यहााँ  'मौन' की भूसमका अत्युं त महववपू्र्ण है, क्याें धक उि अधद्वतीय क्षण की गहनता को व्यक्त करने के णलए यधद हम तवप्रता 
िे शब्दाें  का प्र योग करें गे, तो वह क्षण सबखर जाएगा। मौन ही वह िुरक्षा-कवच है जो उि अमूल्य क्षण की िघनता को आत्मा 
के भीतर िुरसक्षत रखता है । कला और िृजन की प्र धकर या (Creative Process) में  भी अजे्ञय िर्जना के क्षणाें  को अत्युं त 
तीवर र और धनर्मम मानते हैं , णजिकी तुलना वे स्वाती नक्षत्र की उि बूाँ द िे करते हैं  जो िीप् के मर्म को बेिकर मोती का 
धनर्माण करती है : 
"लिं बे सृिना के क्षण कभी हो नहीिं  सकते। 
बूिं द स्वाती की भले हो 
बोिती है मर्म सीपी का उसी धनर्मम 
त्वरा से..." 
अजे्ञय ने अप्ने धनबुं ि िुं गर ह 'आत्मनेपद' में  स्प्ष्ट् धकया धक िृजन का वह क्षण कधव-मन को बेिकर मौन हो जाता है, और धफर 
वह कधवता अवचेतन की गहराइयाें  में  प्कती रहती है और िही िमय आने प्र स्वतः ही अुं कुर की भााँ धत प्र स्फुधटत होती है । 
इि प्र कार, अजे्ञय के यहााँ  मौन और क्षण प्रस्प्र गुुं थे हए हैं , जो मनुष्य को िमय के कोलाहल िे मुक्त कर शाश्वत िाैं दर्य 
िे जोड़ते हैं  । 

८. तवमर्श और अकधदभमक तनष्कर्ष 
िप्चचदानुं द हीरानुं द वात्सस्यायन 'अजे्ञय' के रचना-िुं िार का यह व्याप्क दार्शधनक धवश्लेषण यह स्थाधप्त करता है धक अजे्ञय 
रहुं दी िाधहत्य के केवल एक प्र योगिर्मी या आिुधनकतावादी रचनाकार मात्र नहीुं  थे, बक्ल्क वे रहुं दी भाषा और काव्य के एक 
महानतम दार्शधनक ित्यान्वेषी थे 17। उनकी 'मौन की िैद्ाुं धतकी' और 'अप्ोफैधटक भाषा-दर्शन' िमकालीन कोलाहल, 
अर्थहीन वाचालता और िुं वेदन-न्यूनता के धवरुद् एक अत्युं त िुव्यवप्स्थत और िशक्त दार्शधनक प्र धतरोि प्र स्तुत करते हैं  
। 
अजे्ञय ने यह भली-भाुं धत प्र माणणत धकया धक भाषा की िार्थकता केवल उिके बोलने में  नहीुं , बक्ल्क उिके मौन होने की 
क्षमता में  धनधहत है 3। जब शब्द अप्ने वाचयार्थ और अहुं कार को धविर्णजत कर देते हैं , तभी उि अखुं ड, अतीसन्िय और 

प्ारमार्सथक ित्य की प्र तीधत होती है णजिे उप्धनषदाें  ने 'नेधत-नेधत' और नागार्जुन ने 'शून्यता' कहा है 7। अजे्ञय की 'अिाध्य 
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वीणा' इि दार्शधनक धविर्जन और शून्यता िे उप्जे महा-िुं गीत का अमर काव्यात्मक दस्तावेज है, जो यह धदखाता है धक 
कला की चरम प्ररणधत केवल 'अहुं ' के पू्र्ण शमन िे ही िुं भव है । 
वर्तमान िमय में , जहााँ  मानव जीवन कृधत्रम याुं धत्रकता, धडणजटल कोलाहल और धवज्ञाप्नी शोर िे धनरुं तर खुं धडत हो रहा है, 
अजे्ञय का यह मौन-दर्शन और भी अधिक प्र ािुं सगक हो जाता है 1। अजे्ञय हमें  यह सिखाते हैं  धक अत्यधिक मुखर होना बुसद् 
या प्ररप्क्वता का लक्षण नहीुं  है, बक्ल्क एकाुं त में  अप्ने 'स्व' के िाथ िुं वाद करना और जीवन के क्षणाें  को पू्री प्र ामाणणकता 
व मौन के िाथ जीना ही मनुष्य होने की वास्तधवक प्हचान है 26। अजे्ञय का अप्ोफैधटक भाषा-दर्शन अुं ततः यह सिद् करता 
है धक 'न कहना' या 'मौन रहना' ही िब कुछ 'कह देने' का िर्वोचच, गहनतम और िबिे प्र ामाणणक मानवीय काव्य-सशल्प् है 
30। 
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